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JURISDIGCAO:

Este ponto é aplicavel a todos os/as jogadores (as) que participem em qualquer
prova oficial.

GERAL:

Cada jogador devera comportar-se de uma forma profissional.

Em caso de incumprimento de qualquer dos seguintes pontos deverdao cumprir-
se as sangoes estabelecidas pelo Cddigo de Conduta e o Regulamento de
Disciplina da Federacdo Portuguesa de Ténis.

VESTUARIO:

Todos os jogadores devem apresentar-se e vestir-se para jogar de um modo
profissional. Devem vestir roupa limpa e prépria para jogar ténis. Qualquer
jogador que viole este ponto devera ser ordenado pelo arbitro ou juiz arbitro
para mudar imediatamente. Caso o jogador ndo aceite esta ordem ele podera
ser imediatamente desclassificado.

a) Vestuario Inaceitavel: Sweat-shirts, cal¢Ges de gindstica, cal¢des de
banho e outros equipamentos ndo apropriados ndao devem ser
utilizados durante os encontros (incluindo o aquecimento).

b) Vestuario durante um Torneio/Campeonato: Os jogadores podem usar
fato de treino ou Sweat-shirts durante o aquecimento, mas nao
durante a partida, a menos que o Juiz-Arbitro autorize devido a
circunstancias excepcionais e/ou justificadas.

c) Sangdes: Se o jogador se negar a mudar o seu vestuario podera ser
sancionado, conforme o estabelecido no Regulamento de Disciplina.

ABANDONO DO CAMPO:
Um jogador ndo pode abandonar o campo durante um encontro (incluindo o
aquecimento) sem permissdo do Arbitro ou do Juiz-Arbitro.

a) Em competi¢cGes femininas, as jogadoras poderdo ir aos balnearios uma
vez por partida.

b) Em competicGes masculinas, os jogadores poderdo ir aos balnedrios
uma vez num encontro a melhor de 3 partidas e duas vezes num

encontro a melhor de 5 partidas.
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5. MELHORES ESFORCOS:
Durante um encontro o jogador tem que dar o seu melhor para vencer esse
encontro. Caso tal ndo aconteca o Arbitro e/ou Juiz-Arbitro podem sanciona-lo
de acordo com o previsto no Cddigo de Conduta.

6. ENCONTRO NAO TERMINADO:
Um jogador tem que acabar o jogo e/ou a competicdo que estd a disputar
excepto se ele for incapaz de o fazer devido a causas justificadas (lesdo).

7. CONFERENCIAS DE IMPRENSA:
Excepto se lesionado ou fisicamente incapaz de estar presente, todos os
jogadores tém que participar nas conferéncias de imprensa organizadas,
imediatamente ou no periodo de 30 minutos apds a conclusdo do encontro.

8. ATRASOS INJUSTIFICADOS:
Apds o fim do periodo de aquecimento os jogadores devem comecar o
encontro imediatamente apds a ordem do Arbitro. O jogo deve ser continuo e
o jogador ndo deve por nenhuma causa atrasar o encontro deliberadamente,
incluindo a perda natural de condicao fisica. Os intervalos de tempo permitidos
sdo os seguintes:

a) Um maximo de 20 segundos entre os pontos (desde o momento em
que finaliza um ponto até ao momento em que se inicia o servico do
ponto seguinte).

b) Um maximo de 90 segundos nas mudancas de lado (desde o momento
em que finaliza o jogo até ao momento em que se inicia o primeiro
servico do jogo seguinte). Se o primeiro servico for executado em falta
o segundo servico deve ser realizado sem atrasos. Contudo, apds o
primeiro jogo de cada “set” e durante um “Tie-break” o jogo serd
continuo e os jogadores mudardo de lado sem um periodo de
paragem.

c) No final de cada “set”, independentemente do resultado, havera uma
paragem de 120 segundos (desde o momento em que finaliza o “set”
até que se inicie o servico do “set” seguinte). Se o “set” terminar com

um numero de jogos pares (6/0; 6/2; 6/4) ndo haverd mudanca de
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lado, verificando-se essa mudanca apds a finalizagdo do primeiro jogo
do “set” seguinte.

d) O recebedor deve jogar num ritmo semelhante ao servidor e deve
estar preparado para receber quando o servidor estiver preparado
para servir.

e) A primeira violagdo desta regra serd penalizada com uma adverténcia
por Violagdo de Tempo e cada uma das infracgbes seguintes sera
penalizada por um ponto de penalizacdo (Violagcdo de Tempo).

f) Quando as infracces a esta regra sejam resultado da perda natural de
condicdo fisica, lesdo ou renuncia de jogar logo apds a ordem do
Arbitro as penalizacdes serdo atribuidas em conformidade com o
Sistema de Penaliza¢6es do Codigo de Conduta.

PONTUALIDADE:

O jogador deve estar em campo, preparado para jogar, antes de concluidos 10
minutos apds a chamada do encontro. Uma vez concluidos 15 minutos a partir
da hora fixada para esse encontro, o jogador sera desclassificado por Falta de
Comparéncia, salvo por motivos de forga maior devidamente justificados ao
Juiz-Arbitro.

S6 o Juiz-Arbitro podera decidir a atribuicdo da falta de comparéncia.
OBSCENIDADE AUDIVEL:

N3o é permitido ao jogador o uso de palavras conhecidas e entendidas como
obscenas, ditas suficientemente alto para serem ouvidas pelo Juiz-Arbitro,
Arbitro de Cadeira, espectadores, Juizes de Linha ou apanha bolas.
INSTRUCOES (COACHING):

N3o é permitido ao jogador estabelecer qualquer tipo de comunicag¢do ou
conselho por qualquer meio e com qualquer pessoa do publico durante a
realizacdo do encontro, a excep¢do do regulamento nas competicGes por
equipas.

OBSCENIDADE AUDIVEL:

N3o é permitido ao jogador fazer sinais, gestos ou movimentos conhecidos e

entendidos como obscenos ou desagradaveis.
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ABUSO DE BOLAS:

Nao é permitido ao jogador langar ou bater furiosa, violenta ou perigosamente
e de forma intencional uma bola para fora ou mesmo dentro do campo.

ABUSO DE RAQUETAS OU EQUIPAMENTO:

N3o é permitido ao jogador de forma intencional lancgar, golpear ou destruir a
raqueta ou outra parte do seu equipamento, do equipamento do adversario ou
do préprio campo.

ABUSO VERBAL:

Ndo é permitido ao jogador proferir insultos dirigidos aos Juizes, adversarios,
publico ou a si mesmo.

ABUSO FisICO:

N3o é permitido ao jogador cometer agressdes (contacto fisico ndo autorizado)
dirigidas aos Juizes, adversario, publico ou outros.

CONDUTA ANTIDESPORTIVA:

Ndo é permitido ao jogador assumir atitudes que constituam um claro atentado
ao espirito desportivo.

CONDUTA DO PUBLICO:

Em competi¢Bes por equipas, se o encontro for interrompido continuamente e
sem razdao pelo publico, sancionar-se-8 a equipa cujo publico esteja a ser
causador das interrupgdes. A primeira infraccdo serd penalizada com uma
adverténcia e cada uma das infrac¢cdes subsequentes sera penalizada com a
perda de um ponto.

SISTEMA DE PENALIZACAO:

O sistema de penalizacdo deverd ser aplicado pelo Arbitro. Caso este ndo o
faca, ou caso n3o exista Arbitro essa penalizac3o serd aplicada pelo Juiz-Arbitro.

O procedimento a aplicar é o seguinte:

12 Infraccao Adverténcia
22 Infracgdo Ponto de penalizacao
32 e subsequentes infracgdes Jogo de penalizacao

Contudo, apds a 32 infraccdo, o Juiz-Arbitro pode decidir que caso haja uma

nova infracgao ela constituira uma desclassificagao.
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DESCLASSIFICACAO:

O Juiz-Arbitro pode declarar uma desclassificagdo por uma Unica violacdo, caso
se trate de uma violacdo muito grave no seu entender, ou, de acordo com o
Sistema de Penalizagao em vigor.

Neste caso o jogador serd igualmente desclassificado das restantes provas em
que esteja inscrito.

A excepcdo a este ponto serd uma desclassificacdo motivada por perda de
condicdo fisica ou num jogo de pares, quando é o seu parceiro que comete a
penalizacdo que da origem a desclassificacdo da equipa.

PENALIZACAO EM PARES:

As penalizacbes e desclassificacdes serdo aplicadas a equipa de pares,
exceptuando o descrito na alinea 20. As multas serdo individuais (s6 ao
infractor).

APELOS:

Aplicar-se-a o estabelecido no Regulamento de Disciplina da FPT.



